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Introduction

Paralysie Cérébrale (PC) =
(Truscelli et al., 2017)
Lésion neurologique périnatale entrainant :

- Troubles moteurs (Novak et al., 2013)

- Troubles des apprentissages procéduraux perceptivo-

moteurs (APPM) (Gofer-Levi et al., 2013)

- Troubles cognitifs et sensorimoteurs (Stadskleiv, 2020 ; Ghai et al., 2017)

Activités de la vie quotidienne (Novak et al., 2013)
% Participation sociale (Novak et al., 2013)

Danse = Activité physique + Synchronisation rythmique

= Quels effets sur TAPPM ?

=> Quels effets sur les fonctions sensorimotrices, cognitives,
psychoaffectives ?

=> Réle de lactivité cérébrale et des compétences motrices pergues ?

Méthode prévue

handicap moteur le plus fréquent chez les enfants

Rééducation avec synchronisation rythmique

ﬂ Fonctions motrices, psychoaffectives, sociales et cérébrales
(Ghai et al., 2017 ; Stadskleiv, 2020)

Activité physique
a Fonctions motrices, cognitives, sensorimotrices, psychoaffectives,

cérébrales et participation sociale (Landry & Driscoll, 2012)

Rythme régulier
a Synchronisation sensorimotrice (Repp & Su, 2013)

Problématique principale :

=>»Comparaison par analyse vidéo de la rétention de deux chorégraphies (A
et B) avec pour chacune présence ou non de rythme régulier

=>Chez des enfants avec ou sans PC

Téche : Chorégraphies A et B

Protocole expérimental :

Mesure de
la rétention

Début de la
journée

EEG de repos,
questionnaire sur les
compétences motrices
pergues

I Mesures du critere de jugement principal
Pré-mesures

I Mesures des critéres de jugements secondaires

Résultats attendus / Conclusion

*Cross-over randomisé
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68 enfants avec et sans PC
entre 8 et 16 ans
Apparié : age et sexe
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Protocole iross-over randomisé

comparaison t;’apprentissage en fonction de la présence ou non de rythme
rythme améliorerait I'apprentissage moteur et faciliterait la réhabilitation

Présence de rythme régulier :

ﬂ De la rétention, d’autant plus pour le groupe avec Paralysie Cérébrale

ﬂ De I’APPM et des fonctions sensorimotrices, cognitives, psychoaffectives d’autant plus pour le groupe avec Paralysie Cérébrale
Lien avec les fonctions cérébrales et les compétences motrices pergues et les résultats obtenus
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